
 

 

 

 

 

 

 

        

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

第 66 号     令和 2 年 3 月 31 日発行   万騎が原地区社会福祉協議会  会長 石原 泉 

２月 16 日ふれあい会館にて「笑って元気！」と題して、横浜市職員落語愛好会から３人のメンバーが、手品や

落語を披露してくださいました。寒い時期ですが、会場のみなさんに笑いの効用を感じていただきました。 

笑うことは免疫力のアップにも繋がります。ぜひまた笑いにいらしてください。当日は冷たい雨でしたが、たく

さんの方が足をお運びくださいましたこと、心より感謝申し上げます。 

 この冬は厳しい寒さも少なく穏やかに過ごせ、早い開花予想の桜を十分楽しめるはずだったのに‥!! 

突然降って湧いたような新型コロナウイルスの発生で、私たちの日常が脅かされる事態になっております。 

関係されている方々は大変な思いで立ち向かっておられる事と思い、そのご苦労に頭が 

下がります。今、私たちにできる１番のことは、規律を守り、冷静に対処することです。 

まず地域の中の安全安心を守りましょう。 

 年度末にあたり、この１年のご支援・ご協力に心から感謝申し上げます。 

 

毎月第２水曜日の地域サロン。今年度は８月はお盆のためお休みし、３月は新型コロナウイルス感染

拡大防止のために止む無くお休みしましたが、歌あり、体操あり、お喋りあり‥。多くのみなさまにご

参加いただきました。申し込み制ではありませんので、どうぞお気軽にお越しください。 

また、今年度も音楽演奏等ボランティアとして快くお引き受けくださったみなさま、ご協力ありがと

うございました。 

４月は８日(水)10時～12時ふれあい会館を予定しておりますが、状況を見て開催の判断をさせてい

ただきます。 



 

 

 

  

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地区社協よりお知らせ 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、様々な

事業や会合が自粛となっております。各単位自治会や

各種活動団体におかれましても、年度末の会合を中止

せざるを得ない状況です。 

諸般の事情を鑑みて、地区社協では例年４月に開催

しております理事総会を１ヶ月ほど延期し、５月中の

開催を予定しております。 

まだまだ対処法のわからない新型ウイルスですが、

手洗い・うがい・マスクの着用でウイルスを寄せ付け

ないよう心がけましょう。また、よく食べよく寝てよ

く笑って、免疫力と体力を保ちましょう！ 

 

独居高齢者等慰問 
毎年 12 月地区社協の事業として独居高齢者等慰問

を行っています。万騎が原地区内にお住まいのお一人暮

らしの方(おたのしみ昼食会ご利用者は除く), 寝たきり

の方を対象に、民生委員さんが慰問品をお届けしまし

た。 

今年度の対象は 243 名。民生委員さんはそれぞれ担

当地区の対象者の方を訪問しますが、すぐにお会いでき

る方もいれば、長期入院なさってお会いできない方もい

ます。また、ピンポンしても玄関まで出てきてくださる

のにお時間を要する方もいらっしゃ 

いますが、確認できるまで訪問しま 

した。なお、ジュニアボランティア 

さんも積極的に参加しており、今回 

で３年目のお手伝いになりました。 

 

事業報告やイベント情報を詳しくお知らせしています。 

万騎が原地区社協ホームページ https://makigaharashakyo.web.fc2.com/ 

１月 11 日、お正月恒例の新春ウォーキングに行っ

てきました。総勢 58 名で、瀬谷区阿久和の長屋門公

園まで片道約３km を１時間ほどかけて歩きました。 

この日は長屋門公園で '蔵開き' が行われており、手

作りのお汁粉が用意されていました。 

今年もみなさんの笑顔が輝く１年になりそうです。 

"若い男性にも地域行事に 

興味を持っていただけたら…" 

との思いから企画したワイン 

セミナー。当初は土曜日を考 

えていましたが、講師の方の 

都合で 12 月 13 日(金)に開 

催することとなりました。 

平日と言うことでお申し込みは多くはありませんで

したが、心配してくださった顔馴染みの男性陣が駆けつ

けてくださり、当日は事務局を含め 13 人で受講しまし

た。 

ソムリエの横山さんから、ワインと他のお酒との違い

やシャンパンとスパークリングワインの違い, ぶどう

の種類やワインと料理との相性などなど、わかりやすく

教えていただきました。実際の試飲では、一度に４種類

のワインをお揃いのグラスに入れて並べましたが、普段

は見ない光景に、貴重な経験をした感じがしました。 

そしてセミナーの後は歓談。 

参加の理由や'地元あるある'の 

話で盛り上がり、時間が足りな 

いぐらいでした。これからも、 

気軽に参加できる楽しい企画 

を考えていきたいと思います。 

 


