
 

 

 

 

 

 

 

        

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
 

第 73 号     令和 4 年 1 月 25 日発行   万騎が原地区社会福祉協議会  会長 石原 泉 

12 月 25 日ふれあい会館にて【ひとり親世帯向け応援イベント】を 

開催しました。ひとりで子育てをし、仕事に家事にと頑張っているみな 

さんを応援したいという思いから、企画しました。 

万騎が原地区内の皆さんには、文房具とお菓子の寄付を回覧等で募り 

ました。また、お子さんのお楽しみコーナーとしてビーズでブレスレッ 

トを作ることにしたため、子供会の理事さんにはビーズの提供をお願い 

し、それぞれたくさん集まりました。 

 

来場者の中には切実な悩みを抱えていらっしゃる方もいましたが、じ 

っくりとお話を伺い、区社協職員が解決の糸口を掴み、ご提案すること 

ができました。 

外では、青少年指導員さんたちが子供たちと遊び、室内では地区社協 

メンバーやボランティアさんが一緒にビーズアクセサリーを作ったり、 

思い思いにお絵描きをしたりして、楽しく過ごすことができました。 

                      

多めに用意したクリスマスパッケージのお菓子がいくつか残りまし 

たが、その日のうちに旭区内の児童養護施設にお届けし、受け取ってい 

ただくことができました。それ以外の日用品や文房具は、年明け１月 

23 日に希望が丘東地区で開催予定の支援イベントで使っていただける 

よう、区社協で保管してもらうことになり、みなさまからの温かいお気 

持ちは無駄にすることなく、繋がっています。 

 

ご来場くださったみなさま、お菓子や文房具, 日用品、そして工作用 

のビーズをご寄付くださったみなさま、ありがとうございました。 

 

                     お困りごとやお悩みの相談先 

【 相談窓口  旭区社会福祉協議会 】 

住 所 横浜市旭区鶴ヶ峰 1-6-35 

T E L  045-392-1123 

F A X  045-392-0222 

開 館 月～金曜日（祝日・年末年始除く） 

午前 8:45～午後 5:15 

                            

お気軽にメールください 

     【万騎が原地区社協グリーンメール】 

    m-fukusi@we.catv-yokohama.ne.jp 

 

 

 

 

 

新しい年を迎えました。今年もまた不自由な生活を強いられそうですが、負けずに頑張りましょう。 

冬らしい天候が続くと、寒さが心を引きしめ、頑張る気持ちが湧いてきます。 

昨年は皆さまと一緒に集まって‥という活動は出来ませんでしたが、支援イベントを通し、地域の

方々の優しい気持ちと、受ける方の素直な気持ちが通じ合い、活動の方向も少しずつ 

見えてきた年でした。今年は「今できる事をすぐ実現しよう」と動き出しております。 

本年も変わらぬご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 



 

  

 

  

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

毎年行っている独居高齢者等慰問。 

地区社協の事業ではありますが、民生委員児童委

員協議会に慰問をお願いしています。 

お一人暮らしの方(おたのしみ会ご利用者は除

く), 寝たきりの方に加え、民生委員さんが「見守

りが必要」と判断したご夫婦も、慰問させていた

だきました。 

 ジュニアボランティアさんにも何軒か一緒に行っ

てもらいました。「寒かったけど楽しかった！訪問先

のご高齢者がとてもお元気だった！」と、驚いてい

たそうです。 

 民生委員さん, ジュニアボランティアさんありが

とうございました。 

事業報告やイベント情報を詳しくお知らせしています。 

万騎が原地区社協ホームページ https://makigaharashakyo.web.fc2.com/ 
 

 

その他 Twitter      facebook     でもイベント情報を発信しています。 
 

ぜひ覗いてみてくださいね 

地域サロン再開！ 
 

一昨年の２月を最後にお休みして 

いた地域サロンですが、12月 8日からようやく再

開することができました。 

この日はあいにくの雨でしたが、みなさん傘を手

にお越しくださり、とても嬉しく思いました。 

ケアプラザスタッフさんによる脳トレも兼ねたス

トレッチや【ハマトレ】【ラジオ体操第１】で、体

を動かしました。 

久しぶりにお会いするみなさんはお変わりなく、

とてもお元気そうで安心しました。 

お申し込みは不要です。お気軽にお越しください。 
 

万騎が原地域サロン 

毎月第２水曜日 10:00～12:00 

ふれあい会館 大ホール 

 

旭区は横浜市 18 区の中で 75 歳以上人口が一番

多く、さらに 75 歳以上単身高齢者世帯数も一番多

くなっています。年代を問わず、様々な困りごとを

抱えている世帯が増えていますが、そういった方々

は自分から言い出せないのが実情です。 

社会的孤立、認知症、経済的貧困などに対し、同

じ地域に住む人がみんなで支え合うことが必要にな

ります。そのために日常生活の中で「ちょっと気に

なる」「ちょっと心配」というご近所の方に「お元気

ですか？」の声を掛けることから始め、《問題があれ

ば早期に発見し、解決につなげましょう！》という

取り組み【ご近助ほっこり活動】が始まります。 


